Grande Hotel delle Terme

Termini Imerese (PA)

Week-end Relax

2 NO I I I Il Programma comprende:

> Beauty Package
» Cocktail di benvenuto al Bar

€ 2 10 0 O »Tisane, spremute di agrumi e yogurt
® 9 » 2 Pensioni complete con musiche relax durante la cena

Un Massaggio Hot Stone

Massaggio effettuato con pietre calde vulcaniche, i basalti. L’intenso potere che si sprigiona dalle pietre crea
un’armonia e un flusso di energie positive che aiutano a raggiungere uno stato di calma e meditazione, riducendo
pertanto lo stress, le tensioni e la stanchezza; induce vasodilatazione, migliora la circolazione, attenua le tensioni
muscolari e favorisce I’eliminazione delle tossine

Un Bagno Turco o Hamman

E' un bagno di vapore umido. La vasodilatazione che si ottiene, facilita la perdita di tossine attraverso la pelle, i
polmoni ed i reni. Purifica e libera attraverso una benefica sudorazione il corpo da amminoacidi, tossine, acido
lattico e acido urico. Il bagno di vapore, comunemente chiamato bagno turco, € una delle migliori terapie per
combattere tensioni e stress quotidiani grazie alle sue proprieta tonificanti e rilassanti, migliorando cosi I'aspetto
fisico e favorendo I'efficienza dell'organismo.

Maschera Specifica al viso con Micromassaggio al contorno occhi
Ha un effetto rigenerante, realizzato con soluzioni personalizzate per le diverse caratteristiche cutanee (pelli
impure, sensibili, disidratate).

Massaggio Zonale
Il massaggio zonale interessa specifiche parti del piede e della mano, aiutando cosi a sciogliere tensioni muscolari e
nervose. Attraverso un movimento lento e profondo si ottiene un piacevole effetto rilassante

Riduzioni Supplementi
» 3°/4° letto Adulto 10% » Camera singola € 20,00 al giorno
»Suite € 40,00 al giorno

»Giorno Supp. €380,00in FB

OFFERTA CON VALIDITA’ NON RETROATTIVA
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